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4 ,Sotsiaalse kaasatuse suurendamine

* Abikdlblikkuse periood on 01.09.2024-01.07.2029.
* Kulude kogusumma abikdlblikkuse perioodiks on 482 320 eurot.
 Strateegia visioon: Aitame kaasa ESF+ erieesmarkide saavutamisele:

- pikaajalise hoolduse teenuste kattesaadavuse ja kvaliteedi
parandamine ning hoolduskoormuse leevendamine;

- inimvaarikuse tagamine, sh vaesuse vahendamine ja sotsiaalse
kaasatuse suurendamine.
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Taotlejad

Miniprojekti toetuse taotlejateks voivad olla
Jogeva maakonnas (v.a endised Avinurme ja
Lohusuu valla piirkonnad) ning Peipsiaare
vallas endise Pala valla piirkonnas
tegutsevad

mittetulundusuthingud ja sihtasutused;

kohalikud omavalitsused (mitte
allasutused)

Kallaste

Poltsamaa
ettevotjad;

kohalik tegevusrihm ehk Jogevamaa
Koostookoda.



Meetme pohjused
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* Pikaealise ja taisvaartusliku elu tahtsaimateks votmeteguriteks on
sotsiaalne integratsioon ja head suhted lahedastega (J.Holt-Lundstad).

* Tegevuspiirkonnas on suur erivajadustega inimeste osakaal.

* Piiratud sissetulekute tottu ei ole haid tingimusi olla sotsiaalselt
kaasatud ning osaleda kultuuri-, spordi- ja teistes vabaajategevustes.

 Palju Uksi elavaid eakaid ja Uksinda lahedast

* Vahesed sotsiaalsed kontaktid ning suur hoo
voimendavad terviseriske ning enneaegset a
taandumist.

hooldavaid isikuid.
duskoormus

ktiivsest Uhiskonnaelust
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Sihtgrupp

* Taotlusvooru sihtruhmaks on Jogevamaa Koostookoja
tegevuspiirkonna

- erivajadustega inimesed vanuses 16+
- vanemaealised inimesed alates 55. eluaastast;
- pikaajalise hoolduskoormusega isikud.

* Tegevused on suunatud avalikkusele, mitte taotleja
liikmeskonnale.
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Taotlusvoor

e 2026. aasta | miniprojektide taotlusvoor on avatud 12.01 kuni
22.01.2026 kell 15.

e Taotlusvooru abikolblik summa on kokku 42000 eurot.
* Uhe miniprojekti eelarve on 1000-3000 eurot.
e Toetuse maar on 100%

* Taotlemine toimub SPOKU e-keskkonnas www.spoku.leaderliit.eu. Link
SPOKU e-keskkonda avatakse veebilehel www.jogevamaa.com vahetult
enne taotlusvooru algust.

* Jargmine miniprojektide voor on 11-21.05.2026
* Muutunud on Jdgevamaa Koostdokoja Uhisstrateegia 2023-2027



http://www.jõgevamaa.com/
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Eakate (55+) Uhiskondliku aktiivsuse tdstmiseks ja iseseisvat toimetulekut toetavateks tegevusteks
ja koolitusteks;

eak)ate oskuste, arengute ja voimete toetamiseks (kaeline t60, flilsiline aktiivsus, digioskused
Jjne);

vabatahtlike seltsiliste koolitamiseks ja tegevuste koordineerimiseks;

erivajadustega tdisealiste inimeste vordseid voimalusi ja iseseisvat toimetulekut toetavateks
tegevusteks ning koolitusteks;

seenioritdo tegijate vorgustikutooks, sh ettevalmistuseks ja tegevusteks;

omastehooldajate teenusekvaliteedi parandamiseks moéeldud tegevusteks nagu koolitused,
kovisioonid voI tugigruppide tegevused;

kogukondade valmisoleku, oskuste ja teadmiste kasvatamiseks haavatavate sihtrihmadega
teadlikult tegelemisel,;

hoolduskoormusega inimeste toimetulekut kergendavate kogukonnapdhiste lahenduste
loomiseks ja piloteerimiseks;

tegevuspiirkonnatleste vabatahtlike vorgustike loomiseks ja arendamiseks (sh 6ppereisid ja
kogemuste vahetamine);

projektijuhtimine (12 eurot/h, kuni 20% projekti eelarvest).
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* Maa, kinnisvara ja taristu ostmise kulusid.

e Tegevusi, mida viiakse ellu:

Sotsiaalhoolekande seaduse 2. ja 3. peatliki (https:/mvww.riigiteataja.ce/akt/SHS);
Tooturumeetmete seaduse § 13 (nhttps://www.riigiteataja.ee/akt/107032023005) ;

Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse §2 alusel
(https://www.riigiteataja.ee/akt/121062024029)

v.a. juhul, kui tegevused loovad juba olemasolevatele teenustele lisandvaartust. Kui
toetusega labiviidud tegevus osutub mitteabikolblikuks, tuleb tagastada kogu
taotletud summa.

- valistatud on kohaliku omavalitsuse tlesannete taitmiseks tehtavad tegevused
vastavalt KOKS § 6.

» Kohvipauside vms toitlustuskulu, mis tletab 10% projekti eelarvest.
* Uus! Paasmete soetamist, mis tletab 20 eurot Ghe osaleja kohta Ghes tegevuses;
* Vaikevahendite ostmise kulusid
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Taotlemine

Alates 11.12.2025 kehtib uus "Jogevamaa Koostookoja ESF+ projektitoetuste taotluste
taotlemise, menetlemise ja hindamise kord"

Taotleja peab labima eelkonsultatsiooni Jogevamaa Koostookojas (aadress: Pargi tn 3,
Jogeva) voi veebi vahendusel. Info ja aja broneerimine tel 54490631, liina@jogevamaa.com

Taotleja sisestab taotluse SPOKU e-keskkonda. Taotlus muutub taidetavaks 12.01.2026 kell 00.01
JOogevamaa Koostookoja:
tootajad teostavad tehnilise kontrolli;

juhatus kinnitab hindamiskomisjoni;

hindamiskomisjon hindab taotluseid vastavalt J6gevamaa Koostotkoja ESF+ projektitoetuste
taotluste taotlemise, menetlemise ja hindamise kord ja moodustab paremusjarjestuse;

juhatus voi Uldkoosolek kinnitab otsusega paremusjarjestuse alusel rahuldatavate ja
mltterahuldatavate projektide loetelu.

Taotleja saab teate taotluse rahuldamise voi mitterahuldamise kohta.
Rahuldamise teate jarel sdolmitakse taotlejaga leping ja taotleja voib asuda tegevusi ellu viima.

NB: Enne tegevuste elluviimist tuleb Koostookoda teavitada tegevuse alustamisest. Tapsem info
on lepingus.


mailto:liina@jogevamaa.com

Enne eelkonsultatsiooni e
JOGEVAMAA
Labi moelda:
* Mida soovitakse teha? Millist probleemi lahendatakse?
* Millal on tegevuste labiviimise aeg?

Sihtgrupp, kelle heaks voi kellega koos tehakse? Eakad ja/voi erivajadustega
inimesed? Hoolduskoormusega seotud inimesed?

* Palju on otseseid voi kaudseid kasusaajaid? Kus ja kes nad on?

* Kas ja kuidas saavad osa votta erivajadustega inimesed ? NB! Tuleb tagada kdikide
osalejate sh vahemusrihmade ja meeste-naiste vordne kohtlemine ning
erivajadustege inimeste ligipaas tegevustele.

* Kuidas viiakse teave siindmusest potentsiaalsete osalejateni? (reklaamid,
teavitused, infokanalid, otsekontaktid, listid)

* Millised kulud on tegevuste elluviimiseks vajalikud? (reklaam, transport, esinejad,
juhendajad, terapeudid, projektijuht, ppematerjalid jne)

» Arvete maksmise viis. Kas taotlejal on oma vahendeid projekti tegevuste eest
esmaseks tasumiseks?

* Projektijuhi Glesanded.
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Uus! Taotlejal (v.a kohalik tegevusriihm) tohib olla samaaegselt elluviimisel ks
miniprojekt (sh vaikeprojekt).

Uus! Taotleja voib esitada Uhes taotlusvoorus Uhe projektitaotluse

Ule 1000 eurot maksva teenuse kohta peab olema taotlusele lisatud
hinnapakkumus. Kutse hinnapakkumusele tuleb alles hoida.

Tegevused ei tohi suurendada negatiivset keskkonnamaoju.
Taotlejalt voidakse kisida lisainfot.

Taotlejal ei tohi olla maksuvolgnevusi ja tahtajaks esitamata 2024. majandusaasta
aruandeid ega tema suhtes ei toimu likvideerimismenetlust, kuulutatud valja
pankrotti voi algatatud sundldpetamist.

NB! Taotleja peab teavitama Jogevamaa Koostodkoda samaaegselt mujale
fondidesse esitatud sarnastest voi seonduvatest rahastustaotlustest. Kui taotleja
soovitud tegevustele on voimalik taotleda toetust teistest rahastusallikatest, ei
ole meede 4.-st vdimalik rahastust saada.
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Tegevuste elluviimine s
Teavitamine enne tegevuste elluviimist

* Miniprojekti elluviija teavitab projekti eelarvest korraldatava Urituse
vOi ettevotmise toimumisest Koostookoda vahemalt 10 (kiimme)
toOpaeva enne tegevuse toimumist e-kirja teel, mis sisaldab:

- kuulutus,

- lUhike kirjeldus ellu viidavast tegevusest Koostodkoja veebilehel
avaldamiseks,

- tegevuse toimumise aeg ja koht,

- tegevuse eelarve maht ja kulud, mida ei avaldata veebilehel, aga on
vajalikud eelarvest kinni pidamiseks.
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Sundmuse kirjeldus

Lahike kirjeldus ellu viidavast tegevusest Koostodkoja veebilehel
avaldamiseks.

Kirjeldus sisaldab tekstina samu asju, mis on kuulutusel, aga saab lisada
rohkem selgitusi tingimuste jm kohta;

tegevuse toimumise aeg ja koht, sh sundmuse lopukellaaeg;

Kirjeldus vormistada kutsuvas vormis,

N: MTU Kurimari ootab P8ltsamaa valla eakaid (55+) ja erivajadustega isikuid
(16+) osa vOtma oOpitoast, mis toimub Matsi mdisas 25.mail algusega kell 10.

- Vajadusel lisada sindmuse kohta paevakavad, sdidumarzuudid, info
erivajadustega isikutele jne.
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Kuulutus

e Kuulutus peab sisaldama selgelt valja toodud sihtgruppi N:
vanemaealised, eakad, erivajadusega isikud, Jogeva valla eakad jne

e SUindmuse sisu voi nimetus, N: lilleseade 6pituba

» Koht (aadress ja selgitused nii, et osaleja ei eksleks imber suure
hoone vOi metsaserval )

e Uritusele registreerumise info (sh erivajadustest teavitamine)

* Omaosaluse juurde selgitus, mille jaoks kogutakse omaosalust (n.
kohvilaua omaosalus 5 eurot)

* Rahastaja (ESF) ja Jogevamaa Koostookoja logod.



-

Kaasrahastanud
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Avalikkuse teavitamine rahastaja kohta

e Kuulutused, postitused jne peavad olema varustatud rahastaja
logodega. Artiklites mainida rahastajat.

* Projekti elluviimise, sealhulgas Urituse, koolituse, seminari asukohta
paigaldatakse A3 formaadis plakat. Kui plakatit ei ole voimalik voi
moistlik objekti vdi tegevuse asukohta paigaldada, voib selle
paigutada projektiga seotud asukoha esindusruumi voi rajatisele.
Plakatil peab olema projekti nimi voi luhikirjeldus ja vastavad logod.
Kdige lihtsam on kasutada RTK plakati generaatorit:
https://vana.rtk.ee/ukp. NB! Laadige valmis plakat arvutisse voi
trikkige valja eelvaate sammus.
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https://rtk.ee/toetused-ja-taotlemine/kiirelt-katte/logod-ja-sumboolika

https://jogevamaa.com/projektitoetused/sumboolika-2024-2027/

Koostodkoja logo voi moni muu logo ei tohi olla suurem kui Euroopa Liidu oma

Logod peavad olema selgelt nahtavad. Logosid ei voi poolitada ega imber
kujundada. Plakati voi teabelehe taustakujundus ei tohi logost labi paista.
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Arvete tasumine

- Jogevamaa Koostookoda tasub kas taotleja voi teenuse osutaja arved,
mis on summas vahemalt 500.- eurot

ehk:

- kui teenuse pakkuja arved on alla 500.- euro siis taotleja tasub arved
omavahenditest kuni taitub vahemalt 500.- euro piir ja esitab siis Uhe
koondarve Koostookojale tasumiseks. Koostookoda tasub taotlejale.

- Kui teenuse pakkuja arve on ule 500.- euro, voib teenuse pakkuja arve
esitada kohe Koostookojale. Koostddkoda tasub teenuse pakkujale.

- Arveid saab Koostookojale maksmiseks esitada kuni 4 korda projekti
elluviimise perioodi jooksul ainult koos aruandega.
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Lepingus muudatuste tegemine

* Muudatuste tegemiseks tuleb esitada taotluse muutmise taotlus e-kirja teel info@jogevamaa.com
e Eesmarki ja tahtaega ei ole vdimalik muuta.

* Jogevamaa Koostbokoja to6tajad suunavad avalduse olenevalt muutuste sisust edasi, kas tegevjuhile voi
juhatusele otsustamiseks. Aega voib kuluda kuni 30 t6opaeva.

* Jogevamaa Koosté6kojal on digus keelduda taotluse rahuldamise otsuse muutmisest, kui soovitav muudatus
seab kahtluse alla projekti oodatava tulemuse saavutamise.

e Rahastamise otsus voidakse tunnistada kehtetuks kui
- ilmneb asjaolu, k.a tegevuste elluviimise jarel voi elluviimise ajal, mille korral taotlust ei oleks rahuldatud;

- taotleja avaldust taotluse rahuldamise otsuse muutmiseks ei rahuldata ja taotlejal ei ole toetuse kasutamist
ettenahtud tingimustel voimalik jatkata;

- taotleja loobub taotluses kavandatud tegevuste elluviimisest;

» Kui osa voi koik toetus on valja makstud ja rahastamise otsus tunnistatakse kehtetuks kuulub valja makstud
toetus kuulub tagastamisele.
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Aruanded e

* Aruanne esitatakse ainult Spoku e-keskkonna kaudu. Voib esitada
valjamakse saamiseks vahearuandeid konkreetsete tegevuste
etappide elluviimise jarel kuni 4 x elluviimise aasta jooksul vottes
arvesse, et valjamakstav toetuse summa on vahemalt 500 eurot ;

e vOib esitada ainult |I6pparuande tegevuste elluviimise jarel,
arvestades, et olete voimelised ise koik kulud esmalt tasuma.
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* kokkuvote, mis sisaldab tehtud (tegevuste) loetelu, kirjeldust ja tulemust
tuginedes toetuse taotluses seatud eesmarkidele;

* osalejate nimekirjad, millel on rahastaja logod (selgelt loetavad), osalejate nimed
a allkirjad, tegevuse kuupaev, koht ja nimetus ning osalejate kinnitus, et nad
uuluvad sihtrithma.

* ning fotod, mis tdendavad toimunud tegevusi, st vahemalt Uks foto iga tegevuse
kohta ja vahemalt Ghe foto peal iga tegevuse kohta on nahtavad ka rahastajate
logod ning tegevuse nimetus koos osalejatega.

e Sindmuse paevakava selle olemasolul.
* Failid nimetada vastava kuupdeva voi tegevuse nimega.

* Taotleja arve projekti elluviimise konkreetse etapi voi etappide kohta abikolblike
kuludeI koondsummana (valjamaksmist taotletava summa) vahemalt 500 (viiesaja)
euro ulatuses.

» Arvete ja/vOi maksedokumentide koopiad, mis tdendavad taotleja poolt projekti
elluviimise raames tehtud kulutusi;
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Osalemine projektis "Petangiming sobib eakatele".
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Aruande menetlemine

* Lopparuanne tuleb esitada Spoku e-keskkonnas 10 (kiimne) toopaeva
jooksul parast tegevuse viimase osa elluviimist, aga mitte hiljem kui
lepingu |0pp- kuupaeval.

e Koostdokoda kohustub 20 todpaeva jooksul parast aruande saamist selle
|labi vaatama. Toetuse kasutamise tingimuste rikkumise vdi aruande
puuduste ilmnemisel korral kohustub Koostodkoda sellest taotlejat
teavitama. Puuduste korvaldamiseks on taotlejal aega 5 (viis) toopaeva.

» Koostdokoda kontrollib toetuse sihiparast kasutamist, taotleja esitatud
dokumente ja neis sisalduvaid andmeid ning kannab aruande
heakskiitmisel toetussumma ule 10 (kimne) té6paeva jooksul.

» Koostdokojal on 6igus mittesihiparaselt kasutatud toetust voi selle osa
mitte valja maksta.
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Projekti elluviimise, sealhulgas Urituse, koolituse, seminari ja ehitustegevuse asukohta paigaldatakse A3
formaadis plakat. Kui plakatit ei ole vdimalik voi mdistlik objekti voi tegevuse asukohta paigaldada, voib selle

aigutada projektiga seotud asukoha esindusruumi voi rajatisele. Plakatil peab olema projekti nimi voi
thikirjeldus ja vastavad logod. Kdige lihtsam on kasutada RTK plakati generaatorit: https://vana.rtk.ee/ukp.
NB! Laadige valmis plakat arvutisse voi triikkige valja eelvaate sammus.

Taotleja omaosaluse (N: toitlustuskulu) vdib dra mainida taotluse teksti osas. Eelarve tabelisse panna ESF+-ga
kaetavad kulud.

Eraldi kirjeldusi, kokkuvotteid, pilte, nimekirju jm Koostodkoja e-postile ei ole vaja saata v.a juhul kui olete
eelnevalt kokku leppinud, et tulete kontorisse aruannet koostama.

Arveid projekti valja maksmiseks menetletakse ainult koos aruandega.

Kui Ghes projektis on mitmeid tegevusi voi sindmuseid, siis lisada iga tegevuse kohta teavitussildiga pilt. N:
pilt valjasoidult, pilt loengult, pilt treeningust jne.

Kui toetusega on tellitud lehereklaami vms, lisada pilt tellitud reklaamist.
Korrektse registreerimislehe leiate Koostookoja kodulehelt

Ar#andelle lisatavad failid tahistage oma arvutis sindmuse nimega vdi kuupaevaga ja lisage aruandele
tahistatult.
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* Esitati | voorus 10 taotlust, neist 9 said positiivse rahastusotsuse ja
voorus 11 taotlust, neist 5 said positiivse rahastusotsuse

* Koolitused, loengud ja dppereisid
* Praktilised opitoad padevuste suurendamiseks

e Muuseumite kulastused kultuuri tarbimise vahese kattesaadavuse
vahendamiseks

 Uhised viljasdidud sotsiaalse kaasatuse suurendamiseks
* Treeningud, liikumispaevad, matkad



JOGEVAMAA

KOOSTOOKODA

Tanan kuulamast!

Jogevamaa Koostookoda

Pargi tn 3, JOogeva,
projektijuht-meetmekoordinaator Liina Abram,
tel 54490631, liina@jogevamaa.com
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